Tim arbetar med kldader p& Pérlans DV.

En dag ser han en kldnning med mycket glitter.
Han vill s§ gérna préva att ha den pa sig.

Men ska han vdga?

Vad ska de andra sédga?

Det har ar forsta lattlasta boken i en serie om medarbetarna som
arbetar pa Parlans dagliga verksamhet. Forfattaren &r Kerstin Frii
och Carina Stahlberg har illustrerat boken.

Det kan vara komplicerat fér en del att bade férsta och acceptera
att kdn och sexualitet inte alltid ar sjalvklara saker. En del
personer blir till och med upproérda av bara tanken pa det. Darfér
ville Kerstin Frii skriva en berattelse som handlar om en vuxen
man pa en daglig verksamhet som vill ha en fin glittrig klanning

pa sig. En del av hans arbetskamrater tycker att det ar hans ensak
men nagon blir hemskt upprérd.

F6r personer med funktionsnedsattningar ar det betydligt

mer komplicerat att “valja sitt umgange” an det ar for oss

andra. Darfér ar det oerhort viktigt ur ett demokratiskt- och
jamstalldhetsperspektiv att informera om fragor om kénsnormer
och kénsroller. Det &r viktigt att fa alla att reflektera &ver sin egen
roll ndr man méter personer som bryter mot radande normer
kring manligt och kvinnligt eller med en annan sexualitet eller
kénsidentitet &n man sjalv har. Alla ménniskor har réatt att fa

leva sina liv utan att bli mobbade eller utfrysta ur gemenskapen.



Den hér gruppen i vart samhélle &r extra utsatt just fér att man
inte bara kan flytta eller byta skola/jobb om man inte trivs i sin

lilla grupp. Darfor ar det extra viktigt att ta fram bra underlag fér
diskussioner av de har fragorna och jobba med att skapa forstaelse
for andras val i livet.

Ord och begrepp i texten

Det finns en del ord i texten som for vissa kan vara svara att forsta.
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Har foljer nagra av dem:

Glamour
Modevisning
Catwalk
Paljetter

Det kan vara bra att vara uppméarksam pa om nagon inte forstar
orden och ta upp dem om man laser tillsammans eller efter man last
och har ett boksamtal. Kanske man fragar om nagon kanner till

vad t ex en catwalk ar?

Fragor man kan fundera pa generellt

Kénsnormer ar spannande. Hur du klar dig och beter dig speglar
oftast vilket kdn du foddes i. Men inte alltid. Och det finns personer
som kanner sig valdigt provocerade nar kdnsidentiteten och
kénsnormen inte &r helt solklar. Varfor ar det sa?

Som kvinna kan du kla dig i klanning eller kostym, det ar accepterat.
Som man har du ett betydligt snavare satt att uttrycka dig med
klader, smink, frisyrer mm utan att riskera att rejalt provocera din
omgivning.

Vad &r tjejigt? Vad &r manligt? Varfor ar det sa? Kan nagra klader
vara helt neutrala? Sa vad hander nar en man vill ha en kldnning pa
sig, hur kan det bli s& provocerande?

Vad betyder de dar orden vi hor sa ofta, som homosexuell, queer och
transsexuell?

Vad ar egentligen mode? Vem bestdmmer egentligen vad som ar
"okej” att ha pa sig?



Att se pa omvérlden med normkritiska glasdégon ar mojligt forst nar
man far alla begrepp forklarade.

Fragor att fundera pa utifran handlingen

Tim och hal_']s arbetskamrater skulle sortera klader i Dam och Herr.
Varfor da? Ar det nddvandigt att skilja pa Dam och Herr? Vad tycker
du?

Att ateranvanda klader som andra anvént kan kadnnas konstigt.
Varfor det? Vad tycker du? Brukar du kdpa second hand?

Tim ville ha pa sig en klanning. Men han var dnda tveksam. Varfor
tror du att han var det?

Mans tyckte det var 16jligt att se en kille i kvinnoklader. Men han
reagerade inte p@ samma sétt infor att Lea hade mansklader.
Varfor gjorde han inte det? Har du varit med om ndgot liknande?

Boksamtal

Att samtala om bécker man last ar jattebra for att utveckla sitt
ordférrad och sitt sprak, arbeta med lasférstaelse och att uttrycka
om det finns saker man inte férstod i boken. De har sex fragorna &r
en bra stomme for ett boksamtal.

. Var det nagot du gillade med boken?

. Vad tyckte du sarskilt mycket om?

. Var det nagot du inte gillade?

. Var det nagot stélle i boken som var trakigt?
. Var det ndgot i boken som du inte férstod?

. Var det ndgot som du blev férvanad éver?
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Kopplingar till laroplan i anpassad gymnasieskola.

I gymnasiesérskolans vardegrund star: Manniskolivets okrénkbarhet,
individens frihet och integritet, alla manniskors lika varde,
jamstalldhet mellan kvinnor och man samt solidaritet mellan
manniskor ar de varden som utbildningen ska gestalta och férmedla.

Skolans uppgift ar att lata varje enskild elev finna sin unika
egenart och darigenom kunna delta i samhallslivet genom att ge sitt
basta i ansvarig frihet.

Skolan ska framja forstaelse fér andra manniskor och férmaga till
inlevelse. Ingen ska i skolan utséattas fér diskriminering pa grund

av kodn, etnisk tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning,
kdnsdverskridande identitet eller uttryck, sexuell 1aggning, alder eller
funktionsnedsattning eller for annan krankande behandling.

Alla tendenser till diskriminering eller krankande behandling ska
aktivt motverkas. Framlingsfientlighet och intolerans maste bemétas
med kunskap, dppen diskussion och aktiva insatser.

I skolans mal finns texten:

Skolans mal &r att varje elev kan géra medvetna stéllningstaganden
grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter och grundldggande
demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter, respekterar
andra manniskors egenvérde och integritet,tar avstand fran att
manniskor utsatts fér fortryck och krankande behandling samt
medverkar till att hjadlpa manniskor utvecklas sa 1&8ngt mdjligt mot
att kunna samspela i méten med andra ménniskor utifran respekt for
skillnader i livsvillkor, kultur, sprak, religion och historia, utvecklas s3
l&ngt méjligt till att kunna leva sig in i och férstd andra ménniskors
situation och utvecklar en vilja att handla ocksd med deras basta for
ogonen.



Under riktlinjer finns dven texten:

Alla som arbetar i skolan ska medverka till att utveckla elevernas
kansla for samhérighet, solidaritet och ansvar fér manniskor ocksa
utanfér den narmaste gruppen, i arbetet med eleverna verka for
solidaritet med eftersatta grupper bade i och utanfér vart land,

aktivt framja likabehandling av individer och grupper,

uppmérksamma och vidta nédvéndiga atgérder for att motverka,
féorebygga och férhindra alla former av diskriminering, trakasserier och
krankande behandling, och visa respekt for den enskilda eleven och ha
ett demokratiskt forhallningssatt.

Amnesomradet individ och samhille:

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper

om demokrati, jamstalldhet och manskliga rattigheter samt om
manniskors livsvillkor i Sverige och andra delar av varlden. Genom
undervisningen ska eleverna ges madjlighet att utveckla kunskaper om
samhaéllsfragor samt forstaelse for hur samhallet och individens villkor
férandras over tid.

Eleverna ska ocksa ges mdjlighet att utveckla kunskaper om olika
traditioner och livsadskadningar och om hur dessa paverkar vara liv och
samspelet i samhallet. Vidare ska undervisningen utveckla elevernas
fbgm%ga att samtala om och reflektera éver etiska och existentiella
fragor.

Centralt innehadll: Vardegrund, jamstalldhet och demokrati samt alla
manniskors lika varde. Relationer, karlek, sexualitet och integritet. Hur
man gor egna val samt tar ansvar fér sig sjalv och andra.

Amnesomrade natur och miljoé, Centralt innehdll:
Manniskors sexualitet, lust och relationer.



